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athlétisme/les héros en or

400 héros pour la bonne cause

Publié le 04/09/2023

Laurent Quinchamp s’est imposé sur le 10 km. © Droits réservés

Nouvelle épreuve au calendrier, les Héros en Or ont sacré, hier, des coureurs bien connus dans le

département : Laurent Quinchamp (10km) et Cyril Bernard (5 km).

Le coup d’essai du CFA de la Pharmacie qui organisait, hier matin, « Les Héros en Or », des

épreuves en soutien à la recherche contre les cancers pédiatriques, fut un coup de maître.

Ambiance, mise par deux animateurs de la radio Vibration, bonne humeur, stands pour tous, l’île

Charlemagne a vibré, l’espace d’une matinée, d’élans de générosité et bonne action. De quoi, déjà,

penser à l’an prochain.

Bien sûr, les �ns connaisseurs présents, hier, ne pouvaient qu’avoir le sourire en voyant Laurent

Quinchamp franchir la ligne en tête, se rappelant, sans doute, les joutes mémorables du passé.

Une époque où il dominait avec quelques autres les courses loirétaines. « Je ne m’entraîne plus

comme avant mais je prends toujours autant de plaisir, mais là c’est surtout pour la bonne cause

que je suis venu », témoignait le vainqueur du 10 km.

On pourra aussi parler longtemps, sous forme d’anecdote, de ce départ pris complètement en

retard par Cyril Bernard (ASPTT Orléans Running), qui accusait près de 200 mètres de débours sur

le peloton avant de le rejoindre, d’attaquer et de remporter le 5 km. « Je me suis laissé piéger par
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le départ qui avait été décalé mais au �nal je rattrape le groupe et j’arrive à maintenir mon

e�ort », analysait celui qui avec son groupe vise la quali�cation pour les France du 5km.

David Barat dauphin du 5 et du 10 km
On n’oubliera pas non plus David Barat (Mauves Attitudes) qui termine second du 5km... et du

10 km. Mais le plus important c’était sans doute les anonymes venus donner pour la recherche

contre le cancer ; comme Yann qui témoignait de l’importance de venir soutenir une telle cause,

lui qui a perdu un enfant atteint de la maladie.

« On forme des préparateurs en pharmacie et la santé c’est notre domaine. Mais on voulait faire

plus. En organisant cette course, on peut servir une noble cause. Alors on s’est lancé », déclarait

quant à elle Victoria Zugetta, responsable communication du CFA pharmacie, organisateur de

l’événement. Rendez-vous l’an prochain désormais. Avec encore plus que 400 héros ?
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